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Soroptimist International, Slovakia lava

00 o
ISOROPTIMIST!

Club Bratislava
il.com
Vystava obrazov
s o ° e v (19
»,P0ézia v jeseni zZivota
neprofesionalnych vytvarnicok Viery Pischovej a Dariny Stellerovej udia, ktori sa

vych farbach
tri roky. Kam
acali malovat
vyrok:,,Ked
li vlastny Styl.

od 5. novembera do 5. decembra 2016 umeleckému
a pastelu vy-

u rozdelit do
auta pupava,
stredia sa ob-
wula s dithou,

Galéria insitného umenia SNG, Schaubmarov miyn, Cajlanska cesta 255, Pezinok - Cajla

wer 2016
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a global voice %) International of Europe

for women Soroptimist

5 December 2016

Soroptimist International of Soroptimist International of
Brno Bratislava .
|
Jindra Lossef Daniela Stabova | B
*
r
Czech Republic Slovakia

Dear Presidents, ‘

I am confirming that a new Friendship Link has been established between your
Soroptimist clubs.

Hence I'm pleased to inform you that your Friendship Link became officially recognised
on 5 December 2016, and registered in the SIE lists, between:

SIE Brno (Czech Republic)

and
SIE Bratislava (Slovakia)
Would you please inform your Friendship Links Officer of this official acceptance and
date.

To both clubs I send my warmest wishes and hope that you will enjoy a fruitful and
beneficial Friendship Link! |

Kindest regards,
Bintou

for SIE Headquarters

a—

SOROPTIMIST INTERNATIONAL OF EUROPE —Route de Florissant 72 = CH 1206 GENEVE
Tel. +41 (0)22 346 08 80 — Fax. +41 (0)22 789 04 43 — www,soroptimisteurope.org

.
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Modest Mussorgsky
Hopak (arr. Dushkin)
Kruczata Magdalena - PL - violin
Gusztav Fenyo ~ AU - piano

Zoltan Kodaly
Three Hungarian Dances (arr. Fejgin)
Rzechowska Magdalena - PL - violin
Ladislav Fancovic - SK - piano

Mikulds Schneider-Trnavsky
Vesper Dominicae, The little leg
Vancel Andrej - SK - opera singing
Pechanec Robert - SK - piano

Etude-tableux Op. 39 No. 2, No. 1
Porat Yoav - IL - piano
David Popper
Tarantella, Op. 33

Skoda Juraj - SK - cello
Gusztav Fenyd - AU - piano

Werther
Aria of Charlotte
Zajicova Eliska - CZ - opera singing
Pechanec Robert - SK - piano

{ L Henri Vieuxtemps
20“’ u Rondino from 3 Salon Pieces, Op. 32
Pichler Natascha - A - violin
Ladislav Fancovi¢ - SK - piano

Pablo de Sarasate

| -
POPYORIL SWE Jota Navarra, Op. 22, No. 2 >
1A FLH TE MR JE‘ Suska Adam - PL - violin soM KQ‘ZZE__
p HPDIH Gusztav Fenyd — AU - piano JoH euprINE
pee A
Lo Sergei Prokofiev
dau & € Sonata No. 9 in C major, Op. 103 7) ChRSTXILYH
f be STAU SHE Allegretto, Allegro strepitoso .
y qu& CEL 521 Nedzvetsky Anna - IL - piano

Frédéric Chopin
Cello Sonata in G minor Op. 65 No. 3
Largo
Fangrat Julia - PL - cello
Sander Sittig - NL - piano

Sergei Rachmaninoff

Preludes, Op. 23
F-sharp minor, B-flat major
Horndk Ivan - SK - piano

Sergei Rachmaninoff
Vocalise
Engel Celeste - NL - violin
Sander Sittig - NL - piano

Antonin Dvorak P |



Werther
Aria of Charlotte
Zajicova Eliska - €2 - opera singing
Pechanec Robert - SK - piano

{ Henri Vieuxtemps
204{" UL, Rondino from 3 Salon Pieces, Op. 32
Pichler Natascha - A - violin

|'
Ladislav Fanéovi¢ - SK - piano
Pablo de Sarasate N o “
POPYORIL Swe Jota Navarra, Op. 22, No. 2 ’ <
2APLRTENTH b\(z Suska Adam - PL - violin oy Kurzge !
_ Gusztav Fenys - AU - piano o BTN (=3 |
P e HLBDHIH H R S e
Sergei Prokofiev
SHE LOC : . —
Hau Sonata No. 9in ¢ major, Op. 103 AT =T ey
 dbeSThu SHE Allegretto, Allegro strepitoso
y b’*‘gﬁ- CELART Nedzvet

sky Anna - IL - piano

Frédéric Chopin
Cello Sonata in G minor Op. 65 No. 3 |
Largo |
Fangrat Julia - PL - cello
Sander Sittig - NL - piano

Sergei Rachmaninoff
Preludes, 0p. 23
F-sharp minor, B-flat major
Hornak Ivan - Sk - piano

Sergei Rachmaninoff |

Vocalise |

Engel Celeste - NL - violin |
Sander Sittig ~ NL - piano

Antonin Dvofak "
Moravian Duets, Op. 32 "
The Slighted Heart, Forsaken, The Pledge of Love
Helikarova Eliska - ¢z - opera singing
Zajicovd Eliska - €Z - opera singing
Pechanec Robert - SK — piano

|
Gaetano Donizetti
L'elisir d’amore |
Duet of Adina and Nemorino |
Tonkovd Michaela - SK — opera singing
Vancel Andrej - SK - opera singing
Pechanec Robert - SK - piano

Queen / Freddie Mercury
Bohemian Rhapsody (arr. Ladistay Marias) '
The CELLO Boys
Ladislav Marias - CZ - cello
Juraj Skoda - SK - cello




16. Medzinarodné majstrovské kurzy

6.-14. jul, 2017
Dolny Kubin, Slovensko

Soroptimist International
Club Bratislava

za financnu podporu Ucastnikov kurzov

- y _f ___' 2 ) ) o P . 5
. Jozef Kopelman /" Leonafd Vajd l
umelecky riaditel riaditel

" IMC SCHOLA ARVENZIS / IMC SCHOLA ARVENZIS
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Soroptimist International Club Bratislava

si Vas dovol'uje pozvat na

charitativnu aukciu
najkvalitnejSich slovenskych vin
z Malokarpatskej oblasti.

Aukcia sa bude konat
dna 15. novembra 2017

v Mazeu Jana Cikkera, Fialkové tdolie 2, Bratislava
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Ahojte dievéats,

posielam Vam aj pozdrav od Soroptimistky z Kalifonie, ktora nagla nahodou nas stanok na Viano&nych
trhoch. Pozvali sme ju s Gitkou a s Ankou na nas$ pun¢ a kolaciky aj jej sympatéka partnera a fajn
sme sa pobavili.

Ale nemam fotky, difam, ze posle :) Boli zlati. Napisala som jej potom este na Vianoce.

---------- Forwarded message ---------
From: Laura Lind <laurallind@msn.com>

Fwd: Happy New Year from California/msmtcr % PIRECTIR

1 sprava CAMINO RERL REGIOV,

Sy OF THE ANERICHA S
Dear Daniela,

It was wonderful to hear from you. | also have been very busy with the holiday season but
have been thinking about writing to you the first chance | had. It was so delightful meeting you
and my other Slovakian Soroptimist sisters at your Christmas market. We had a Region
Board meeting , Club Presidents meeting and Spring Conference Planning meeting this past
weekend and | told everyone about meeting you. | had so much fun meeting you all.

I'will also try to send you some pictures. We must stay in touch.

Wishing you and your club members a most happy, fulfilling and successful 2018!

Kind regards, LRUR® L .LIVD, chyrormw Q4
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Seniorcentrum

Stue Mesto v

Seniorcentrum Staré Mesto
udeluge
Dakovny list pre ludi dobrej vole.”

PhDr. Matej Ié}[

1 Serg s s — 2 T A4 "
vV Bratislave ¢ riaditel’

Centrum volného éasu, Stefanikova 35, Bratislava
o udefuje | Sy

SARIN e

‘\l\

Fapano Burtha o

pri prilezitosti 40, Wyrogia ﬂojl‘l_l:_o nloiepfﬁ Vém dakujeme
za dihoroéng oﬁ‘e‘g\avﬁ pracu venovand detom,
za spoluprécu a prinos k rozvoju (centra volného fasu

& Mgr. Lubica §kultetyov§

Bratislava 20. december 2017 riaditelka
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VYSTAVA OBRAZOV

pAMY 2 Kwiwu
BoL{ folvang
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boh uveone Red, 1. FEBRUARA - 4. MARCA 2018

ORCERSTVENIE
F DOBed NBLADA

NEPROFESIONALNYCH VYTVARNICIEK

Bistro U ruZe, Biela ulica 1, Bratislava

Darina Stellerova

Zije a tvori v Bratislave

vzdelanie: FF UK Bratislava
pracovala v oblasti marketingovej komunikacie,

teraz dochodkynia

vystavy: Mala galéria SPP, Bratislava;
Galéria insitného umenia SNG, Schaubmarov mlyn,
Pezinok - Cajla

mobil: +421 905 566 113
e-mail: darina.stellerova@gmail.com

1 ’n?gLEi\.VG
2088, 00

Zitisie s ovocim, akryl, 2011

Kvet, akryl, 2013 Eliska, akvarel, 2017

Viera Pischova

Zije a tvori v Bratislave

vzdelanie: FF UK Bratislava
pracovala v oblasti andragogiky, teraz dochodkynia

od roku 2013 je ¢lenkou obé¢ianskeho zdruZenia Ateliér
neprofesionalnych vytvarnikov

vystavy: Vytvarné spektrum, krajské kolo 2016, Bratislava;
ZUS sv. Cecilie Quo Vadis, Bratislava; Galéria insitného
umenia SNG, Schaubmarov mlyn, Pezinok - Cajla

mobil: +421 907 033 878
e-mail: v.pischova@gmail.com

Echinacea, akryl, 2015 Kmeii s breétanom
akryl, 2017

Lahar, kombinovand technika, 2018
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DIVADLO

MALA SCENA STU

SENIORI SENIOROM V DIVADLE MALA SCENA STU V BRATISLAVE

16.2.2018 0 10:00 - Cena: 2 €

Miro Gavran

LASKY GEORGEA WASHINGTONA

Reiisérka: Mgr.Art Michaela Cillikova
Uinkuji: ¢lenovia AlZzbetinskeho naivného divadla Vlasta Blinovi, v alterndcii Dasing
Stellerovi a Jana Pawedicova a Cubomir Satan

Rezisérka Mgr.Art Michaela
Cillikova vyuzila hru
Chorvatského dramatika Mira
Gavrana. Scénickd miniatiru
pomenovala Moje lasky.

Popri dvoch rolach manzclky a
milenky prvého prezidenta USA
pridala aj rolu ducha prezidenta.
Tymto sa rozhovor dvoch Zien
zmenil na retrovstupy muza.
Uvadza a vysvetl'uje dej z
pohl'adu redlneho Gi¢astnika
osemroc¢ného vyseku ich
spoloéného Zivola. Jediny obraz
je seénicky a vytvame
nendroény.

. . ,.J{
ALZBETINSKE NAIVNE DIVADLO

vzniklo zaciatkom roka 2017 odélenenim od
Divadla u Zichyho, divadelného kruzku zriadeného
MU Bratislava Staré Mesto. V roku 2014 naslo
"domovsku strechu” na poéde Vysokej skoly
. socialnej prace Svitej Alzbety v Univerzitnoom Dej je dramaticky, s ne¢akanynu
pastoracnom centre . zapletkami a s otvorenym
koncom, ktory si mdZe divak
dotvorit. Hru skritila primerane
veku d¢inkujicich a aj cielovej
skupine divakov, vo zvySenej
miere seniorov.

Ked’ze v divadielku hraju iba
amatéri a sucasne dochodcovia
nemozZno na hercov uplatiiovat’
knitéria, ako na profesionalov, ale
vnimat’ ich zanietenost’ hrat’
divadlo vy vy3Som veku.
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MOJE LASKY Suvisiace odkazy
Miro Gavran | Kategérla: Hostia Inscendcie
piatok, 16. 02. 2018, 10:00 &¥ Kupit vstupenku online Inscenddiepredet
Hostia
MOJE LASKY .
Archiv

Scénickd miniatira na motivy hry Mira Gavrana Lasky Georgea Washingtona

Rozhovor dvoch Zlen ako retrospektiva ducha zosnulého, prvého prezidenta USA
Ulinkujd:hercl Alzbetinskeho naivného divadla: Viasta Blinovd,Darina Steligrovd alebo
Jana Paweéicovd a Lubomir Satan.

RéZla:Michaela Clliikova

Cena: 2 €
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Timravin rodny dom ma Sancu opit sa zaskviet v jeho krase

Grandmagazine-
6. septembra 2013
Jej rodny dom sice stoji, ale momentalne je zatvoreny.

@alé dedinka so 145 obyvatel'mi v okrese Luéenec. Polichno. Vraj je odvodené od slova lichd, teda
nedrodné pole. Tam sa narodila a prezila kus Zivota jedna z najvyznamnejsich slovenskych
spisovateliek a dramaticiek BoZena Slanéikova Timrava.

Jej rodny dom sice stoji, ale momentdine je zatvoreny. Snad' uZ nie nadlho. Diela tejto slovenskej
spisovatelky a dramatiCky by mal poznat kaZdy z nds. Ved' ide o maturitni otazku a jej diela patria
medzi povinné (¢itanie. NuZ ale — ¢o si budeme hovorit: k hodnotdm sa neraz nedostaneme
z printtenia, ale ndhodou. MoZno to bude zaujimavy $kolsky vylet do Polichna, kam vds nasmeruje
prezieravd/y uCitelka/ucitel slovenciny aliteratdry. Je totiz nadej, e u? ¢oskoro budlu dvere
Timravinho rodného domu opat otvorené pre ndvstevnikov.

Narodna kultdrna pamiatka
BozZena Slanéikova Timrava

Dom, v ktorom sa Timrava narodila, je dnes narodnou kultirnou pamiatkou. Kedysi to byvala
evanjelickd fara a jej otec, spoluzakladatel Matice slovenskej, bol fararom v tamoj$om evanjelickom
kostoliku. Objekt md uZ 190 rokov a od roku 1982 je neobyvany. Neludo, Ze potrebuje radikdinu
rekonstrukciu. Co ako sa miestni dobrovolnici na &ele so starostom Pavliom Kyselom usiluju, obec na
opravy nema dostatok prostriedkov. Za podpory Ministerstva kultiry sa im sice podarilo opravit ]
strechu a drevené Casti budovy a damsky klub International Ladies Club Soroptimist Bratislava prispel - |
na novu elektroinstaldciu, je to viak malo. Napriek tomu obec v pracach pokracuje. Coskoro by mali ||
byt dokoncené omietky a podlahy asnad sa onedlho otvoria dvere toho domu so zaujimavou |
histériou pre vietkych zaujemcov. Medzitym by na zéhrade mal pribudnit aj rybnik a starosta P.

Kysel sniva o tom, Ze sa podari zrekon$truovat aj budovu oproti, ktord sluzila ako stodola. TU plénuju

neskér premenit na spolocensky objekt, kde by mohli byvat rozne waorkshopy rezbarov & $tudentov

architektury.

Dickens v sukni

Timravu nazval ktosi Dickens v sukni. Podobne ako on vedela vystihnut socidine i osobné problémy

prostych [udi, medziktorymi Zila. K jej najznamej$im dielam patria novely zdedinského ¢i

malomestiackeho prostredia Tapakovci, Skon Pavia Rocku, Marnost vietko ¢i divadelné hry Pava 0.
alebo Chudobna rodina. Narodila sa vroku 1867 vrodine jedendstich deti, z ktorych preZilo len iej
sedem. Mala dvoj¢a, brata Bohuslava. Na fare v Palichne byvala 42 rokov a nikdy sa nevydala. Ked' 10
otec zomrel, odstahovala sa k bratovi, tie? evanjelickému fararovi do nedalekej Abelovej. Svoj Zivot 1o
doZila unetere v Lufenci a zomrela ako 84-ro¢na. Polichno bolo pre fiu nesporne indpirativne la
prostredie. ,Zivot je tu tichuéky a pokojny, jeden def ako druhy, dnes ako véera,” takto vymedzila e. I
sama Timrava svoj priestor, v ktorom sa pohybovala. Pisat zaCala len tak, Uchytkom, na vyplnenie |, |
€asu, pre seba. Potom tomu prisla na chut a pisanie sa stalo jej Zivotnym osudom. lo

o ) T ums ety VUL >dlIONd — ta vonkajéia it vnitorna
mocou ktorej je ¢lovek sam i keby bol okrizeny hmyriaci sa fud'mi.” ’
Samotou by viak ¢oskoro nemal driemat rodn

na dosah, v dom tejto slovenske spisovatelky. Jeho otvorenie je |

Text: Jana Jankd, foto: Jana Jankd, wikipedig
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Timravin rodny dom ma Sancu opit sa zaskviet v jeho krase

Grandmagazine-
6. septembra 2018
Jej rodny dom sice stoji, ale momentélne je zatvoreny.

alé dedinka so 145 obyvatel'mi v okrese Lucenec. Polichno. Vraj je odvodené od slova liché, teld:
nﬂrodné pole. Tam sa narodila a preZila kus Zivota jedna z najvyznamnejsich slovenskyc

spisovateliek a dramaticiek BoZena Slantikova Timrava.

Jej rodny dom sice stoji, ale momentalne je zatvoreny. wa.é\d' uz nie n?dltlw. F)iila t('ejt.od?:l):er;s:;ie;
spisovatelky a dramatiky by mal poznat kazdy z nés. Ved -|<’:Ie o maturltcnu otazku a jej i Sta:eme
medzi povinné citanie. Nui ale — Co si budeme hovorlt’: k'hodnotarr.\ sa neraz rje 0 aneme
z prindtenia, ale ndhodou. MoZno to bude zaujimavy §ko|skywvyle,t d‘o onllchvnav, kam va; n;'s dve:e
prezierava/y ulitelka/ucitel sloventiny a literatlry. Je totiZ nadej, Ze uZ &oskoro budd
Timravinho rodného domu opat otvorené pre navstevnikov.

Narodna kultirna pamiatka

DASnana Clanfileava Timrava

Zila a tvorila v samote

»--.CoZe predurdovalo Bo¥enuy SlanCikovu, aby sa stala Timravou?”

vyrodia jej narodenia znamy literdrny kritik Alexander Matuska:
skromné pomery,

zamyslel sa pri prileZitosti 100.
»UrCite nie jej chudobny pévod a jej
v ktorych vyrastala a v ktorych stravila jeden ludsky vek, dozaista nie Skoly, do
ktorych nechodila, nie Skolenie, ktoré sa jej nedostalo, nie vzdelanie a kulttra, ktorych sa jej u
malo, ku ktorym nemala na svojich dvoch dedinach lahky pristup. Ale mo3no ju na to, aby sa st
sama sebou, predur¢il jej osobny Zivot! Ano, hoci ani ten nebol a
Laska? Azda $la okolo nej raz, dva razy,
v osobe prevzicnej, chapavej,

Slo
ala
hky a na zavidenie. Len sa prizrime.
mozZno viac réz, ale nebolo jej sudené. Priatelstvo? Mala ho
dusu a srdce rozdavajucej Eleny Maréthy-Soltésovej, ale prislo
neskoro. Timravinou spolognicou bola po cely jej tvorivy Fivot samota — t4 vonkajsia i ta

vnutorn4,
mocou ktorej je ¢lovek sam i keby bol okrizeny hmyriaci sa lud'mi.”

Samotou by v3ak oskoro nemal driemat rodny dom te

jto slovenskej spisovatelky. Jeho otvorenie je
na dosah.

Text: Jana Jankd, foto: Jana Jankd, wikipedia
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5. %7 UYLET 0 SToPacH B, SCANCIEOUET — TIMFRUY

Tento rok si pre velky ispech zopakujeme vylet na Podpolanie »P0 stopach B.S. Timravy”

a objavovanie stredoslovenského kraja. »ad® Srevikovh 2U>h BRRY KOJ ﬂ’
AVLN MeR2oLR PR ORENICOUA
Organizuje Barbora Laucka —Vitova \Bobl VAOUS pgqmoug} EVS SLADKA

Ubytovanie: Rekreadné zariadenie Ko$utka —Slanec — lazy pri Hriflovej.

Prichod — 3. Maja piatok —v podve&er na Ko$utku. O 19. h veera v zariadeni. Po nej hor sa
k Bobe a Stanovi na posedenie pri peci. €o si treba doniest? Okrem teplej vetrovky aj dobru
ndladu. Neskor ve€er ndvrat na Kofutku taxikom, ktory tu stoji 2 eura.

4. mdja — sobota — Po rafiajkdch o 9.h doobeda odchod do Polichna. Tam si prezrieme pod
vedenim starostu pdna Kysela rodny dom B.S. Timravy a uvidime, ¢o sa udialo za financie,
ktoré ziskali od nds. O pol 12. odchod z Polichna do Filakova. Sidio Bebekovcov je zaujimavé
a podla nich je pomenovanad aj vyborna restauracia Bebek v podhradi. Po prehliadke hradu si
tam ddme obed a po fiom navstivime termal v Rapovciach. (Voda z hibky 1650 metrov) ma
také zloZenie ako Mftve more a je blahodarné na pohybovy aparat. Po kdpani — sa vratime
na Kodutku, kde nas bude ¢akat veéera.

5. méja —nedela — Po rafiajkdch 0 9. h ideme do Cierneho Balogu, kde je krasny lesnicky
skanzen. Tu si prezrieme zaujimavé veci, ako napriklad symbolicky cintorin obeti hér a lesov
a poprechddzame sa. Obedovat budeme v Kolibe v Cie(nom Balogu. Po obede navrat do
Bratislavy.

Nezabudnite si vziat so sebou — turistickt obuv, teplejsie oblegenie ale aj plavky, Sfapky
a uterak. A hlavne dobru néladu!
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19 Uhr Zu Gast bei unserer Clubschwester Felicitas Reusch im Brahms-Haus
Treffpunkt: Brahms-Haus, Schéne Aussicht 7, Wiesbaden

11.15 Uhr Orgelkonzert
Treffpunkt: Marktkirche am Schlossplatz, Wiesbaden

12.15 Uhr Stadtrundfahrt mit der Thermine
Treffpunkt: Wiesbadener Toutist-information, Marktplatz 1, Wiesbaden

12.15 Uhr Flihrung Russische Kirche und Friedhof
Treffpunkt: Denkmal vor der Marktkirche, Schiossplatz, Wiesbaden

12.15 Uhr Villenrundgang am Kurpark

Ein Refugium des Adels: Rund um den Kurpark lieR sich der Adel nieder, um
mit seinesgleichen die Ruhe und den Luxus des Amisierviertels zu genieRen
Treffpunkt: Denkmal vor der Marktkirche, Schlossplatz, Wiesbaden

12.15 Uhr Von Quellen und Badehiusern
Aus 2000 Meter Tiefe kemmen sie bis zu 66 Grad heif? an die Oberfliche. Die Ent-
deckungstour erzahlt von den Thermen, Kuren, Badehsusern und Grand Hotels

Treffpunkt: Denkmal vor der Marktkirche, Schlossplatz, Wiesbaden

25 01ECOE Vv SEPTEHBRI

13.30 Uhr Gelegenheit zum Mittagessen nach eigener Wahl

16.30 Uhr Fiihrungen Museum Wiesbaden (ca. 1 Std.)
Treffpunkt: Foyer Museum, Friedrich-Ebert-Allee 2, Wiesbaden
Auswahlméglichkeiten: 1. Harald Sohlberg ,Mittsommernacht"

2. Highlights Kunstsammlung"

3. ,Mit fremden Federn"

4, Jugendstilsammlung” von F. Neess

19.00 Uhr Gala-Abend im Kurhaus, Restaurant Lambertus, ,Salon des Flacons”
inkl. Sekt und Happchen fir Empfang, Wasser und Kaffee
Restaurant Lambertus, Kurhausplatz 1, Wiesbaden

11.00 Uhr Bilder und Worte zum Ausklang des Clubgeburtstages
+Wiesbaden im Umbruch - von Nassau nach Preuen"

inkl. Sekt und Hippchen

Hotel Oranien, Platter Strafe 2, Wiesbaden

9%
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Divadelné muzy 60 +

Zije a tvori v Bratislave Zije a tvori v Rajke Zije a tvori v Bratislave
pracovala v oblasti andragogiky pracovala ako chemicka laborantka, pracovala v oblasti marketingovej
a personalistiky od roku 1991 za&ala s podnikateI'skou komunikicie
¢innost'ou v &om pokraduje doteraz
od roku 2013 je &lenkou obéianskeho Vystavy:

zdruZenia Ateliér neprofesionalnych Vystavy: Mala galéria SPP, Bratislava,
vytvarnikov v Bratislave doteraz Xiadne Vytvarné spektrum, destné uznanie

v ramci Bratislavského kraja

Vystavy: s postupom do celoslovenske;j sitaze, 1
Vytvarné spektrum v ramci Galéria insitného umenia SNG

Bratislavského kraja,

ZUS sv. Cecilie Quo Vadis, Bratislava,
Galéria insitného umenia SNG
Schaubmarov mlyn, Pezinok,
Dom kultiry na Vajnorskej, Bratislava,
Bistro U Ruze, Bratislava,
Moodra Gallery, Modra.

Schaubmarov mlyn, Pezinok,
Bistro U RuZe, Bratislava.

Ocenenie:
Kultarno - osvetovy pracovnik roka
2019 v ramci Bratislavského kraja

STAL B 6Pouw/bﬁ2m9 A OIERG

TRL 0BRKLOCH P. STRANE ROUE] PRI oam}’z,ag\\;. YoV g

R EEE———— =




NOVEM®TER 2049

RS)
22.4- D W LERMSPZ PRS0 0l6H PRKOSSOUR ETOVE UR OBLR

PELPE ‘FOTb%lDBNh DﬁNcul 2AWD wpzcrcwovn, Bou

PO20R NE 0SETLS SESTEY. WMSTRYD OBRAZOV ftu»\.h Az
v/ -

po U(PNOC,TﬁL\.EmE\(‘IOZE JO0 STIHU PO uerm.snzn.

FINDHRA DUCHA, DUSE A TELA

SENIOR

BRATISLAVENSIS
2019

[]IVAD I_[I Bratislava
MALA SCENASTU  festival iba tak ... pre radost

22.11., piatok 10:00 hod. RéZia: Elena Lennerova

Divadlo Mald scéna STU, Dostojevskéhorad 7 Uginkuji: Martina Noskova, Rébert Odler
Jan Johanides Bozena Hormackov4, Nikola Vorelové,
TRESTAJUCI ZLOCIN Veronika Sperglové, Ferdinand Spergl

Divadlo Mald scéna STU

Rézia: Stefan Korenci
Utinkuje: Dugan Jamrich

23.11., sobota 14:00 hod.
Spologensky dom Prievoz, Kastiel'ska 30
Dagmar Strakova

l © 22.11., piatok 15:00 hod. VESELE PANIE CIFERSKE
Divadlo Mal4 scéna STU, Dostojevského rad 7

Uginkujici: Dusan Caja, Elene Engelova,
Eva Holefova, Gejza Mis§ik, Izabela

Vernisaz amatérskych vytvarni¢ok a hereCiek o ) P . . .
= Y Y Jani¢kov4, Sona Silnd, Adriana HoleSova,

Viera Pischova, Viera Rybovi, Darina Stellerova i .
- &leniek stiboru Alzbetinskeho naivného divadla. Sofia Kusd, Dagmar Strakova
22.11., piatok 16:00 hod.

Divadlo Mala scéna STU, Dostojevského rad 7
Roébert Odler
BREZNEVOVE PYTACKY

—— -

Prenesme sa spolo&ne do &asov, kedy humor bol
tak vol'ny, ako ret’aze na putdch a smiat’ sa mohol
¢lovek tak hurénsky, aZ sa za mreZe lapal.
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#Plantingtrees—SI Bratislava, Slovakia

On 4th of October, the SC Bratislava planted their Soroptimrst tree; a Acer japonicum in the Botanical Garden of Bratislava,
in order to honour Lhe Soroptimist 100 anniversary, in presence of the past president Dagmar Valenlova Simoes and Lhe
incoming president Jana Markechova

Thanks 10 nice weather the planting was perfect, and mast of the members were accompanied by their grandchildren)
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Na zaklade darovacej zmluvy a Vasho emailu Vam zasielam zt&tovanie Vami poskytnutého prispevku vo vyske 1000 Eur. Cheeli
by sme Vam velmi pekne podakovat za Vasu priazefi a podporu. Mohli sme vdaka Vasmu daru poméct' Zenam — matkam, ktoré

nastartovali svoj dal$i Zivot, verime, %e bez nasilia. Prostrednictvom Vasho daru sme pomohli konkrétne 6-tim fenam , Spolu s ich
detmi, ktoré vyuzili tento prispevok na Uhradu najmu, energii.

Dovolte mi v mojom mene a v mene vSetkych tychto Zien a deti sa este raz Uprimne podakovat. Casto aj mal4 pomoc mdze
nastartovat velké zmeny. Prajeme Vam vsetko dobré, zostavame s pozdravom a vo Vasej zasluZnej &innosti a cieloch Vam
Zelame vela zdaru a naplnenych ogakévani.

S Uctoy
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Mariana Kovadova  R&DITELR R  W.0. SLNLECKo
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SI SC Bratislava, Slovakia

Program matching War zone initiative - Women in war zone

Pictures of our activities
Part 1
1.Home hospitality of Ukrainian family on the way from Kyiv to get to Livorno

2.Information leaflets provided to refugees on the main railway station

3.Two ukrainian families with their hosts. 17 years old boy has already started to work to help
financially his family.

4. Cooperation with AZZS (association of emergency ambulances) who sent as present the
ambulance to Kyiv hospital. We also helped to fill it with medical material

5. A family with handicapped daughter on their way to their new home in the Netherlands. A
farewell at the Hauptbahnhof Wien

6. Shelter point in Vrakuna, a part of Bratislava, we support them with food, hygiene items,
clothes and with everything they need, also in this case with taperecorders to listen to the music
and to learn Slovak language




MAR®EC Zo2z2,

‘%-5. 2072|- STEETOUTIE €iBU U HOTEU DANUBLH GATE

2 PREADEMNTUR PRIVITRCLS PETTONE LN TO DLicOdt ChAsE AT

TPEZENCUE A onoelily oE i TEMUR STZETNUTIR K TOBOU E
: soMOL  QreaAdVE!
<9 PLELDENTLH PolE. O POTNE WAL sSETEA R AN S N

tinvott, SUCRSLE OswUT 1EETIN CEsce D caoveelE aury
s ugZlon D spolePEsFEA A KCOEN Wh iy Posod
- — _ - — — !
5 bOL USTANQUERT A SCHOBLEWN celzovy SrHP U 2c0CBUI:
LIBNE - U;,p&ztoup‘-m’zow? HB—I’;\';K(KDUTG[CTNE osowf} PEE
ExTi= PNA £O HUMCATIU|

GREW PLATCOUD ~ CONTRETIR OsoBf PRE TFIALCIE]
DRUVR STELEETOVH ~ KOV TRLINA OB N SHELTERY  PD ",

AlLzrery CRPECVG — to}\)‘(—F}lcTUE VvioBR PEE VENECLY HOVORIRCE
UL
A )

J4zZALS OPDEEICOUR — EUIDERC8 SBEpU2eVANTCH HETUT T

SLUBLED- RVSEYOUN S genNuLp TRIEBEH DYEOPBNT PLTUR : _

\WtOoRNDT LG SurfoRT UTECE MOy FOEOW Lethko U (2- OV DF.c;’zoug)
2. biﬂ?rwur}')', Fonoc pHtc@H S DETHL U CHELTEROCH v BEBHSLAVE
PODUA TOHO o0 TOTREDUDA — POTEBUINY, K36 =M OeLEEENE | IVE;
Ponoc 5 ubdvovewid PPl PRE sadlock CE2 bHEU gz—:wmrm!-ﬁmé:a
pottoct TEE PEESU HEN‘T&.AUEA poSTIHNUTZHL DIESHT I 2 c’umlpulcea
pRaTiSUWIu SO wouwbcom,- 2BHSIELLE ZDRPVOTLICECEHD HATEEIRCY
5O USDENSLED NEHOCWLICE V) ¢ IEUE: Coumsn v wEmMECKU BB

) 4\]
kol st veeR R PooPoRU B oc OoTU FINANCNE pohoct.

< DoL PODPIN FEOIRLT LB HeGt STEAT y Y SR — W9 oo™
9 6 pVERNOFES MEEXIVS Yuove Vv BELSC/H COoRT RIOXW
¢ pwocw 25~ 26.6. 2022 ~ ZOSHSTNL = prE 2 DENTER




7. Jana Markechova, president of our club and Viera Pischova, our chronicler, on TV Bratislava-
about Soroptimism and our recent work with regugees.

8. Our members involved in collecting necessary things for refugees

9. Shoping in lkea ( pilows and quilts), preparation of beds in one of the centers for new group of
refugees from Ukraine.

10. Preparing Easter packages, they were distributed to children in Bratislava shelters

11. Our members to fill Ukrainian “shop” free of charge for refugees) with food.
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S| SC Bratislava, Slovakia

Program matching War zone initiative - Women in war zone

Pictures of our activities

Part 2:

12. This package was already sent to Nitra shelter Siniecko

13. Easter gifts for Ukraine children in IVES |

14. Easter gifts and food for Vrakuna Ukraine shelter

15. Children in IVES shelter got toys and sweets
16. Voluntary work of our members in the Help Center for Ukraine

17. One of washing machines for IVES




APRIL 2 o022,

Y. l. 2020 — POKRACOURVIE
- — v _
-3 BoZipdau SHE O wozposT 2lsyavamp Foabdl cE2  PRODBET MATCHIUG —

\mmz» ZONE  INITIRTIVE | WOREL' [N VAR . & TEUYO PRODEKT SNHNE Ob
f-znctmwuuomﬂ ?els?l:u A000 TUR, CEZ DOMS W.F. WA txodEKT
) PoNdZE UEESOINE § S FAUBD SWE +RSPEU  SuNoY 1260BuR .
= tmzw”\ $T°lb Bou Eoz&gEuq o OIERW RASHoVA KxO(ZA BUYDE Hh—T
LA STAROSE WSHTUT vEeeEs SPERUY (IBs U 'DO\'BBPULE, QlzeLn
PLAICOUR < p <THZH O 2A2IPDRE VO VEALMNI £ DREINA
| STRUREBOUR O DOM LULTUEY CULTUS U RUZINOVE,
| <) POSLYTUD EMEOFRLOUANYU  POTE BUIpO VY PonoC | HY G IEMICLE TOTK =EY,
l 20 kd PUL M= APERCCY | A SHE bRU pgtow, Eved STEOD TEZ
vﬂzoml UKRRIRCK U ZlAboul k¢ poUHFCH ?“g,\-r___u [ cusinky NA Planw/ )
(D PIRMIMNGCE | VEHOUOZIAC — VEFISUC o HRBPCrACH O B>LECEN
8 SWHOIeSTIRCY PERE Dta-t-(
=) UBuSH LFUD-ETOU_!} 2ztﬁ=gtoomn Loﬂucuucncm < ¥ EDRRAYDY
p epidetodq UwoOU, ALEBETA chProvs PRI A LOHUI EfTM
N 7 EBLY S kwmeor WIESHRBEL U WENECKY o
. “p,gug,ch«oug LOMUM COURUF S o] U CoRUEGA TR
v BWEHECEY, 2 THCHTO Y uaboU PRICHADZO B2 R4S
FINBNTVR rooe, etk 0 SUEBUDE TokchbWICitA  Euaey

G IZELS PUCOUD § VN THRIEE H Do THABULIEL TO ZpUOT2H

Sz OVDERTLOVH

= PETOUIL LEUQ‘Z\‘OU";’fR[CH‘SQThLQ veCho pocwa buuuu:s TEE
DET(_OLeEN suprosT TISOUE FOTRERT | odpT ovEUEL ,ﬂwcza

o NG PROBNOST 23;:::-;:,» EivaNCil v HOLBNDSKY To umoZniLh.

SMBE REAME L §PRiU

= UBEh PISGHOUE BoLh- ©LAWNOY  OYG RNZATORLOU UMSTIS ATEUEFRU
WEPBOFESIONFL VY CH UTTVAENTLOV PR BEATISUHUSKOM HRADE kdDE  <RHA-
0y STRIOVALD- T+ OBER2Y, VNSTRUSY BTEBLOV BoOLO Qel C_,?om TAH 0O
¢ 0\?;29—2_0\!} VISTRUL TEvele ©Db 2.%¢. ©o 24 - &. z,oz_g)

TV pEeotistavp ODIY SIELPLE PELRcIU P¥H Y54 2072 o <CIVposT)

.—.__.-—"—-—-'__.

%mozou V 0%LBRSY| uﬁmz\s\awo UMENIA — CECLOILA VIERA
plscioul & PEEDSEDWICLOY PYEUEERY MEPEO FESONAL MIT,

Vot HEwNT wv/

) 2£.4 %22 Bowh BESEDA, DEGANMZoUsVS r STOWPERT = ME ERcH
o} deofod ©8ctopcoU vV EACI —IEBE o4 VeSH SLENCA
H{JZ’BE‘\'P-' cm—uoual BESEDE DoLh (4 KMHUE © 2WanYGy U
Hbﬁ%ﬁﬁh’lﬁrt]‘f‘ A- STeHRJED o V- BENH‘CWIE‘J lc‘-—opu VQ'?\QB-L“— Um
LBV BaRDoE N Lﬂuc,m—m'rou_ﬁ_, VelH ?Ezun RICCIp TO BOH-




SI SC Bratislava, Slovakia |

Program matching War zone initiative - Women in war zone

18. Good idea to bring the sewing machine to the center

19. And cloth for children |

20. The shop for Ukrainian refugees need not clothes as well

21. Family with 3 daughters came from Zaporozie. Mum had to leave her husband and adult son
there. They stay in private shelter in house of Nadja daughter

22. The big shopping for Cultus center

23. Spring is here and children need T-shirts




APRIL 2000

VISTRVY do Bretisvaosron W EpDE
OEGHNMZoURLRE HRSER CLE VLA

VETH RCWOVA B TR b SHE. Bow)
2VEDRVE Ly DBED OBER2ZY fbks B

y o Py CE LY VWISTVIY vriESToR
B Ateliér neprofesiondlnych vytvarnikov o.z. -

Bratislava

ANNA FRA| ovA

IVETA m.iiaiv [LENG JIPMD CATRTRR
GABRIELA HANULAKOVA ¥ A ’. ~ HORLE v -~ ‘
DANIELA HRTKOVA , : VA NEY Fue po Vi =(h OVB . CYLEEND-

EVA JANKOVICOVA
. EDITAKALLOVA

NIKOLA KALLOVA
WiT KESZEGH

Viera Pischova
PRIMABALERINA, akryl

NARODNA RADA

@ STOVLNSKE) REFUBLIRY S

v PR\HA®H LE El‘n\z
) o

Toh  BARWORR HBSH

LENMT \“ﬁ




ALEVA

—_—

o0 veMgoup WRESITR
YERoUD
=\ TRWYO
TaooHwd BYkY peL
“RIOM
U8 Z /LA N NOWH
BEEMY
FOTEN | &
g My SHE Sh
S alTeou
Plion-l

Trwh SPENENY PovoK Vreep CHTRETVR

BESEDA
0 CVIHE
H
L
A
v,
R
-
E
N
K.
| LI ) S—— 2
In®BORY Lyunty Yogp Ade RUIBtR
3 D S - ¥\Toup v~ - < ~ AP Lave »
Y B UToRLE BE LKW 4 \_mk.ou& eTED S EbRITLS |
RAacH "= tTeEC Ipo v Z4%]




MAJ 2022

JANRY
JANKO

MAL & OKRUMLE
YWoTNE $aROUE

A-HA7T ...

P O
,‘S_D_ ! ’1\'
DAGMA R @§%%f
STEVIX N
S
MRLA TIES
OKRAMLE ZloTve
VIR0 CIE
A HQ7 ...

(HEMp Fovth LERO WA
0 ... RKOI HEVED .-

PSSUETLENIE Keadlkrriy )
/E%‘Mﬂ-“‘A

129




Ma1 202N

Pl' B. TZ.OQ’ZJ HATOUE STEETWUTIE LutBu olO FTIEZ v weTEL
DapdBih GATE ¢4 DUuNAISKET udel,

57 2hWe RPELECHOUR Sh xiSperni 2a S KB BEATISAVA
GOVEENONS HEETINGU, LTORG SH PADE couvat 26.-2£.<€.
v BRLAICCOVT L ORTRIONA, 'I
= QNS HRA20UR SA WchsTHT &ROUS &ChHD Eny v D No v

- - (o4 —
23. -2 ¢. TIEY U EORTRICY - ALOTICKA dchﬂ"‘g\t"r;
!

=) DrMxr STRBOUR sk WMeASTN OUUNER WITINKY A2-5. 2022

KTeed OBGaMZu>E EXTEVSON COHN\TEE{‘

7 LBuSh LENAEZTOVA & GIZECA fLaleoul PEEZELTOUAU  STAV
PETT OV ® DYDAVLOV U PROPELT MATCWINVG ~WARR ZOVE
mﬁmﬂvclwoﬂEu B\ um{‘.

Z) 2 KOWUNMCHUE & PEEDSTROTECKLAMNl ccu™mU coB4RE
VY PLINUL0, T BoL VHOD NG whed PRODELT  PONOC)
pefoM 2 urpea/N? vo FORE DETSLEND TABOCER ;

Lacie touscovs zist’ fo TOTRE BuUdU DET(, KLED POPOY
B0 THBOEA U COR LIFTOUSKH HEADOK,

2 gozb™My SHE VECLLOWOSVE BAUCKY hto SH wored rres
bo UAMI 0 BHOSTODNEOVA MICH CENTIER VRRLUNA CULTUS,
WES, suutaawlommb TEE ULBADONwV W W HATEM BLEYXE.

——

NAKIPENE DARCERY @ 2JepME Defuk Bavege V




U Zorm

.20 ‘ =
E‘G 2 ZQJ PUUOUE DYEETNUTIE <i popllo U HOTEU DAVUBIANA §RTE
NA- DuNAD SCED udlc(,

FUsuSpn LELRETOUS B GIZELD PLALCOUD PAS IVFO RIOUAL © FINANARCH

o2l ovit & UNDRUG U FRODOELTE MAT(HING  RHE TRH UIRC Abo

— — AV
A5000 BUR. | posTow SHESPERVU 2 CERMWTRALY,CE H3zENE UL PROVELTE

ENDEMCU FAMC VEDIE GIZELA PLRlcodd

FARATOVAT DEUHOU FHzoU -
f WZANS OPDER( LOVR

|

3 ve WWETZIE v BERTSLPIE BAH

soboPTIMISTILS TEUELBL ERVST

SUSAUNE Z twpu WIED DopPU; SteesuuTih SO & psTVIVL €7
5: VIHELA

BLTBETS CRPCOUB, ALENH FURDOVR fr UBUSH LELVRETOOR,

iy ! L
POZNATCOD BOLA CLLAD VR & ?covkm} STRETOUTIE SHE 28U Sil-
UR WhLoM EONCEETE 3BRocoumy wurpy U esneu o IIRNKE PE
DULNTL
=~7 HR-LY PROD®ELCT PPE DPEHL 2 rRwoIMY l\f,‘-oze g,q, URIE STNE ME
V cbR  UPTOISEY Hesdol, SHE oerovau Zoo0 EUE o e VIACH

bﬁv\nm 2 CoBukdy U WEMECKHU - BoLO VRl PELTE obLEé_EUIE}‘
ProoELtn SO VEwoLSUS Ludh TaEECOVES B JPRLE MQE’-,%QH_QQB)'

D WERSTHALEME S B WEZ MAUPA DO 0BGLODY S TOTTAUILANI
-~ \ )
R sSotstiuoM U (taNIVEEZIYTE su-mzber‘d-,

9 JPLE_ DBNEG B Daribe SYEUEEOOR | P FOEROURU o TRIPEA~—
e e —— -
JovhNOM STOoRTOVOMK DML SEMOROV 2e SLLE LREOVUED

v opDE DAuCh czs’cﬂ)}

—

=) cEZ (210 v ?dU Buve wua—:-.‘-g-r]oeqnuzfu‘npw
VEBONIKOY L pBSETWYoU S0 Svoa M MHQR‘.QTLQH/
B HUBO BRI M1 SPoWZIACLS HI pFROLITKA U cleeovoM
DOHE-‘

9 b RLE- B B preye HuDeR Fop DIBHALTOUAA CLE Byl
¢ peRHLcl — ¥LB NG USFo B DATE LD B PoZVJURYELLD

D (EEunf feH ua,ounj

2 »Ape DeNch TEELSTRUILE \EYNE TPROERY PFRE ©ET), KWRE

Spiy S 02 Nl Bo DR BUDY ozémmww;wf-: yeoHd PRE

Uke®>In SLE DETl) PodFORIU SKWE SuMeU 600 EHR}

o) UrEEd, PISHOUG 2073 vRLR CLEDY ¢ CHREILPIIUVU  DESTBY
DNELECKUCH DIEL | W <alpop) 2pLESY KroeA BUDR 22.723.C.
U BIOWEDICTNSWOH CEPtER ofV; D§theok Sk POUADE LR -
PODPORY UCEP 7 (VW SkqlN RoDIV | StubEUTOV K VEDOU; VIETR PS GOl
VEWUGLB Do yz&?%‘:j 2 O’GZ#Z‘d;\chNF:on_zu\rn BTEL, C'JZOBE(I *EHWEU'}/'
U URIENY P RPONSKY wo oy ik, ‘MUZ‘:!L'

229




L

0N — 2aHERUEN D VANSTEVA 2 Révd SKh - 2T UIEDEN

».
QLEVY BETY EVELYV WBus N n
_ ! $p LE upETO
¥ UR DOSR daveovy  ERmST neETS
SUSHNNE

bt o "9//1
(N TAZDOM 2ALE2]

—

-

J4RRITRTIVN G FEP EBB

b BIONEDICTIOM CENTPE
SLOVENTLE Y ACHDEMNIE

VELR DISCHOUD VY DEHZILA
2 tROCH DABOURVICH

D oreNY v&&lvé U@Zif

- UVDEYEHO
ol S g VEN'G =215}

Yoooruich /

CEUBM  BoLo UfbeoZEUdar
Ceh o000 EUR ,ma‘:»’:'ri
Bou ph PODPORY MLBDY G
e RO I NG C RODI/V)
Savt Loy B VEDCOV




Iu N

CRERNKCR —
o No29.

HUDBHH Pop  DIGNAVUTONOU LLENHOUY - CREHMICH
il | '

Quenh  Bobh D8N TUR _ DaNA Bud e Dddn
FUCDOUD  LBACKH NMBELEQoR SLODK  STHBONE oewmtovh SEPOUR STeUTLovR

GOVER NOys MEETING -25.-26¢.C. 20272
BELGICK > — KORTRIIK




G OVERNOUS MEEtiNG 257 26. 6. 2022 ~ KORTY
[
BE(QICC O =

byn®t

MRAZ206H
HEREECHO D

PRE 2\ pEVuTeh




f uL 2022

FEA wod 25X PETANG UCRROUBL DI BRRTISIarSKY H SsEMoOEeown

—
- — G -1. 2020 = SAD IBNCH realls
uUY BATL- N3 0AH

Sad Janka Krala v petrzalskej &asti nabrezia Dunaja je idealnym miestom nielen pre
prechadzky, cyklistiku &i beh, ale svoj domov tam nasli aj petangisti. Areal na
TyrSovom nabrezi pri AuCafé, nazvany gufodrom, s krasnym vyhladom na Hrad
a Staré mesto byva najméa popoludni vzdy piny.
Zaciatkom tohtoro¢nych prazdnin tam bolo rugno u? zrana. Clenky damskeho
charitativneho klubu Soroptimist International Club Bratislava za finan¢nej podpory
bratislavského magistratu tam zorganizovali prvt ast projektu My vam, vy nam.
Tento krat bol program zamerany na $port zvany petang. Jeho histéria siaha do
Francuzska a oblubuju ho vSetky vekové kategorie tamoj$ich obyvatelov, najma véak
seniori. Ved na organizovanie sutaze treba minimum: sadu kovovych gul a kusok
vhodneého priestoru. Tym nemusia byt ani udrziavané ihriska. Sta&i &trkom vysypany
chodnicek niekde v parku pod stromami. Okoloiduci sa s (smevom a bez reptania
vyhybaji rozhadzanym guliam &i prasiatku (koSonu), ku ktorému sa vasnivi hradi
snazia dohodit' svoju gulu ¢o najblizsie. K tomu uz stadi iba dobra partia, trochu
podpichovania od spoluhragov & povzbudzovania od blizkych, hrn¢ek dobrej kavy &i
poharik pastisu na povzbudenie a prijemné dopoludnie &i podvecler ubehne ako
voda..
Tak to bolo aj v spominané julové dopoludnie pri Dunaji, kde v petangovom areali
gulodrom na Tyr§ovom nabrezi privital moderator Vlado Kalina takmer 20-&lennt
skupinu seniorov v DDS na Sklenarovej ulici. Razom sa vytvorilo Sest sutaze
: chtivych trojclennych druzstiev. Ich &lenovia rychlo pochopili, Ze ide o $port, ktory
' zvladnu aj fudia s pripadnym pohybovym hendikepom a na pochopenie pravidiel
netreba nijaké zdihavé $kolenie. Kym jedni hrali petang, ini sa na travniku v tieni
stromov pri chladivom vetriku z Dunaja ugili s cvigitelkou Annou Saskovou a Mariou
Rybakovou ako sa spravne zvladnut severskl chédzu, teda nordic walking ale
zacvicili si aj pilates. A veru niektorf aj vy$e osemdesiatnici sa chutou pustili do
cviCenia tha-j¢i pod vedenim intruktora Vladimira Husku. Aj Cinski seniori, ktori thaj-
Ci pravidelne cvicia vari v kazdom meste &i dedinke a maju overené ako to tieto
pohyby a uvolnenie nielen tela ale aj mysle zlepsuju Cloveku silu, ohybnost a celkovy
pocit zdravia, by mnohych z nich urgite nahlas pochvalili.
Bolo to naozaj prijemne a uZitoéné stravené letné dopoludnie, na ktoré mnohi
okoloiduci ¢i okolo sa bicyklujlci pozerali s Gprimnou tctou. A ako sa naplnila
myslienka projektu My vam, vy nam? Doslova do pismena. Vd'a&ni seniori si
s damami z klubu Soroptimist nielen zasttazili v petangu a zacvicili, ale aj pri
posedeni pod storoénymi stromami sadu zaspominali na zazitky z mladosti, ba
i zaspievali. Vydarenejsi defi podporeny prijemnym slne€nym pocasim si sotva
mozno vymysliet.
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Desiatkam seniorov sprijemnili nedel’'u Afroditky

Nedelné popoludnie ako na koncert stvorené. Také bolo ur€ite 7.augusta 2022 v
Muzeu Jana Cikkera v Bratislave. Prostredie tohto miesta, predchnutého
umenim majstra, ktory tam s manZelkou Zil az do svojej smirti, ozvlastnené
origindlnymi portrétmi, nabytkom ¢ obrazmi, hudbe naozaj pasuje. Pocitila to a]
patdesiatka hosti, ktorych tvorili prevazne obyvatelia ruzinovského 1
ratianskeho Domova socialnych sluzieb.

Krasne tény na svojich néstrojoch vyludzovalo pat’ ¢leniek ddmskeho salonneho
orchestra Afroditky. O zorganizovanie tohto kultirneho podujatia sa postarali
&lenky damskeho charitativneho klubu Soroptimist Club International Bratislava
za finanénej podpory bratislavského magistratu v ramci projektu My vam, vy
nam.

Seniori boli nielen pozorni, ale aj aktivni posluchadi. Ked’ zaznela popularna
piesedi Jaroslava Jezka o Ezopovi a Brabencovi, jeden z nich odrecitoval cely
text, za Go si vysluZil velky potlesk. Nemenej potlesku sa uslo melodiam zo
znamych muzikalov, ako st West Side Story, Fantom opery, Evita a iné. A ked’
zaznela Ustrednd piesefi z o sldvneho filmu Spievanie v dazdi, to sa uZ aj nohy
niektorych roztancovali po vzore stepujuceho hlavného hrdinu Gena Kellyho.
Seniorské duge v tomto prostredi v horlice augustové nedelné popoludnie
nesporne ozili a rozospievali sa. A o to v projekte My vdm, vy nam, zameranom
okrem kultdry aj na Sport a vzdelavanie, nesporne ide.

Dve spojené saly v Cikkerovom dome naplnili tentokrat seniori z ruzinovského |
a raGianskeho Domova socialnych sluZieb.
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"",‘S “QN 03w ‘H’H b Koncert - Mizeum Jéna Cikkera )
J"‘l—"j Organizdtor: Soroptimist International Bratislava i
Utastnici: klienti DDS Sklenarova, DSS Podbrezova, Bratislava _ II

Autobus:  odvoz klientov DDS i
DDS Podbrezova - 15.00 hod |
DDS Sklenarova - 15.30 hod .'
|
Termin: 7. augusta 2022 o0 16.00 h. |

Miesto: Miizeum Jana Cikkera, Fialkové adolie 1684, Bratislava T
Program: I |

. |
Melddie z filmov a muzikalov 1
i

Utinkule:
Afrodité — salénny orchester s‘t

Projekt realizovany s podporou - vivaSenior
hlavného mesta SR Brotislavy BRATISLAVA | e '
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